
主耶穌的比喻 

（十） 活水的比喻 
讀經﹕約翰福音四 13 ~14,七 37 ~39 

一: 背景 — 一個乾渴的婦人, 來到雅各井打水. 

        這一個撒瑪利亞婦人乾渴的光景﹕ 

                肉體的乾渴﹕一次又一次的打水, 喝了還是再渴.    

                心靈的乾渴﹕已經有五個丈夫, 現在有的還不是她的丈夫. 

                孤單寂寞﹕你想想看, 她獨自一人, 在日正當中時出來打水,…… 

        這豈不是我們許多人的描寫麼？ 

 

二. 主耶穌帶來活水的供應 
      主耶穌關心她, 來尋找她:“必須經過撒瑪利亞.＂（約四 4） 

      主耶穌在等候她:“耶穌因走路困乏,就坐在井旁.＂（約四 6） 

      主耶穌與她交談﹕ 

          “請你給我水喝＂— 你乾渴麼? 主耶穌為了尋找你, 也在乾渴呢！ 

          “你若知道神的恩賜＂— 你知道神的恩賜麼? 不用你出代價, 白白給你的. 

          “和對你說給我水喝的是誰.＂— 最要緊的, 就是要知道耶穌是誰？ 

“你必早求祂,祂也必早給了你活水.＂— 你必須打開心來, 向祂求告. 

“凡祈求的,就必得著.＂ 

               “凡喝這水的,還要再渴,人若喝我所賜的水,就永遠不渴,我所賜的水,要在他裏頭成
為泉源,直湧到永生.＂—  這裡有兩種的水﹕ 

  世上的水, 與主耶穌所賜的活水, 你想想看, 這兩種水有何等樣的不同？ 

 

三. 乾渴的婦人因活水而得到了滿足 
      1.“那婦人就留下水罐子,往城裏去.＂（四 28） 

    遇見了主耶穌, 得著了活水, 這世上的水就不用打了, 可以丟開了. 

“那婦人就留下水罐子,往城裏去.＂（四 28） 

2. 向眾人作見證:“你們來看,有一個人將我素來所行的一切事,都給我說出來了,莫非
這就是基督麼?＂（四 29） 

      3. 結出美好的果子﹕“那城裏有好些人信了耶穌,因為那婦人作見證說,祂將我素來 
     所行的一切事,都給我說出來了.＂（四 39） 

 

四. 主耶穌的呼召 
“節期的末日,…耶穌站著高聲說:人若渴了,可以到我這裏來喝.信我的人,就如經上所

說,從他腹中要流出活水的江河來.＂（七 37~38） 

    得活水的祕訣﹕ 

1. 渴 —“人若渴了.＂你心靈中覺得乾渴麼？請到主耶穌這裡來得活水. 你若還不

覺得乾渴, 求主在你裡面造出一個飢渴的心來. 

2. 喝 —“到我這裡來喝.＂到主自己這裡來. 敞開你的心靈, 投入主的懷抱, 暢飲祂

給你的滾滾活泉. 

3. 信 —“信我的人.＂信, 就是眼目注視在主和主所作的上面. 接受祂和祂所作的一

切, 那都是你的. 


